
令和４年度 第 25 回ガーデンカップ ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会(中学生の部)開催要項(案) 
 
 
１．目  的   今日、健康づくりの関心が高まるなか、県民のスポーツに対する活動意欲の 

促進を図り、スポーツ愛好者等が目標となる大会を三重県営鈴鹿スポーツガ 
ーデンの指定管理者と関係競技団体が開催することで、県民へのスポーツ活 
動の場の提供や参加者の親睦を図りつつ、三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿の利 
用促進を図ることを目的とする。 

２．主  催  (公財)三重県スポーツ協会、三重県営鈴鹿スポーツガーデン 
３．主  管  三重県ソフトテニス連盟、同中学校支部 
４．後    援  ㈱ナガセケンコー、㈱ルーセント 
５．期  日    令和４年８月１日（月）雨天中止 8:20～8:50 受付、9:00～開始式 
                  （練習時間は 8:20～8:50 を予定、開始式終了後試合開始） 
６．会  場    三重交通 G スポーツの杜 鈴鹿 庭球場（砂入り人工芝 16 面使用） 
７．種  目    個人戦 男子・女子 
８．参加資格   １）三重県内の中学生徒で健康診断で異常がなく、かつ、保護者の承認を得 

た生徒で、三重県中学校ソフトテニス参加規定の「参加規定」に準ずる 
ペアであること。 

         ２）地区別出場ペア数は別表の通りとする。 
欠員が生じた場合は、開催地(鈴鹿市)で補充する。 

９．参 加 料   １ペアにつき  ５００円 
          ただし、ペアのいずれかに(公財)日本ソフトテニス連盟未登録選手が 

         含まれる場合は、参加料は１ペア７５０円とする。 
10．参加申込      所定の様式を作成し、各支部長または中学校各地区専門部長からメールの 

添付ファイルとして以下の申込先へ送付する。 
           申 込 先  松阪市立鎌田中学校  濵中 泰臣 
                 E-mail y.hamanaka@matsusaka.ed.jp 
                    申込期日  令和４年７月２５日（月）正午  必着 
11．大会方法    トーナメント形式による５回ゲーム 
 
12．競技規則   (公財)日本ソフトテニス連盟ハンドブック、三重県中学生ソフトテニス大会 

参加規定によって行う。 
13．使 用 球      男子…ケンコーボール、女子…アカエムボール 
14．表  彰    各種別とも上位３位まで表彰する。 
15．そ の 他   １）審判は敗者審判とする。正しく審判ができること。 
         ２）ユニフォームは連盟公認のものを着用すること。 
         ３）大会当日の生徒引率は、参加校の教職員、または選手の保護者が 
                       必ず行ってください。ただし、ベンチ入りは、監督または登録されて 

いる外部指導者に限ります。 
        ４）参加承諾書は事前に申込先に送付するか、当日受付に提出してください。 

               ５）大会当日競技中の傷害保険については(公財)日本ソフトテニス連盟会員 
登録に伴う保険の範囲内で対処する。 

         ６）雨天等による開催可否は、午前６：００に決定します。 
携帯電話のメールにて、各地区部長先生に連絡をします。 
出場ペアへの連絡は、各地区内で対応をしてください。 

 
16. コロナ対策 
   1 選手、大会関係者は家で検温を行う。発熱や咳等の症状がある場合は、参加できない。 

 
2 応援について 
 ・保護者の応援は選手１人につき２人まで。 
 ・出場選手以外は、応援のために来場することができない。 

  ・サポートメンバーは、各校最大 2 人まで可とする。 
 ・応援はフェンスから 1m 以上離れて行う。声を出しての応援は禁止とする。 
・可能な限り身体的距離を保ち、拍手をもって応援とする。 

 



3 消毒について 
 ・生徒待機エリアの入り口に消毒場所を作り、会場到着時と出発時に手指の消毒を行う。 
 ・コート入り口にも消毒液を設置し、選手はコートに出入りする際に消毒を行う。 
 ・試合を行った選手・監督で、使用したベンチ、審判台等の除菌を行うようにする。 
 
4 試合中の留意点 
・試合中は、十分な距離を確保しながらマスクを外してプレーしてもよい。 
・その他、待機ペア・審判ともにマスクを外してもよいが、監督はマスクを着用する。 
・ペア等とのハイタッチは行わず、至近距離での声掛けも行わない。 
 
5 運営上の注意点 
・選手・関係者ともにコート外でのマスクの着用を徹底する。 
・開会式、閉会式の中止。(放送で連絡のみ行う。) 

 ・試合開始終了時の挨拶は行わず、身体的距離を保った上で、ネットから 1m 離れて整列し、 
選手の確認とトス、試合結果の確認のみを行う。 

 ・トイレのドアノブ、水道レバーの消毒を適宜行う。 
 ・選手(監督・大会関係者等)と保護者の行動エリアを分ける。 
 
6 その他 
・出場校の顧問は、来場者名簿を作成し、朝の受付で提出する 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



地区別参加一覧表（男女とも１００ペア） 

支部名        地   区 数 支部名        地   区 数 

桑 員 桑名･いなべ市､桑名･員弁郡 ８ 多 気 多気郡                  ６ 

三 泗 四日市市、三重郡          10 伊 勢 伊勢市、度会郡          ８ 

鈴 鹿 鈴鹿市                    ８ 鳥 羽 鳥羽市、志摩市          ６ 

亀 山 亀山市                    ４ 紀 北 尾鷲市、北牟婁郡        ６ 

津 津市              10 熊 野 熊野市                  ６ 

伊  賀 伊賀市、名張市            ６ 南牟婁 南牟婁郡                ６ 

松  阪 松阪市            ８ 開催地 鈴鹿市               ８ 

 
 
 
 
 
 

 
 キ  リ  ト  リ 

 

 
参 加 承 諾 書 

 
令和４年      月      日 

 
三重県ソフトテニス連盟 
  会長 喜 田 健 児 様 
 
 
  令和４年度第２５回ガーデンカップソフトテニス大会(中学生の部)の趣旨に賛同し、 
参加を承諾致します。 

 
        保護者  住所                                           
 
        T E L                                           
 
                名前                                        印 
 
        参加者  名前                                           
 
        学  校  名                          立                          中学校 
 
 
  ※(公財)日本ソフトテニス連盟に（  登録しています  ・  登録していません  ） 
 
                 （何れかを○で囲んで下さい。） 


