
月 日 曜 備考 会場 会場 会場 日 曜

１ 土 四日市ドーム １ 土

２ 日 四日市ドーム/TC 伊勢市市営 ２ 日

３ 月 四日市ＴＣ/三滝 ３ 月

８ 土 三滝コート ８ 土

９ 日 伊勢市市営 ９ 日

１５ 土 津市民 １５ 土

１６ 日 三滝コート １６ 日

２２ 土 スポーツの杜鈴鹿・伊勢 ２２ 土

２３ 日 伊勢市市営 ２３ 日

２９ 土 昭和の日 スポーツの杜鈴鹿 ２９ 土

３０ 日 スポーツの杜鈴鹿 ３０ 日

３ 水 憲法記念日 中部台・阪内川 熊野山崎公園 ３ 水

４ 木 みどりの日 津市民 熊野山崎公園 ４ 木

５ 金 こどもの日 スポーツの杜鈴鹿 ５ 金

６ 土 ６ 土

７ 日 スポーツの杜鈴鹿 ７ 日

１３ 土 岡山県 スポーツの杜鈴鹿 １３ 土

１４ 日 備前市 スポーツの杜鈴鹿 １４ 日

１７ 水 四日市TC １７ 水

２１ 日 伊勢市市営 ２１ 日

２６ 金 スポーツの杜鈴鹿・伊勢 ２６ 金

２７ 土 スポーツの杜鈴鹿・伊勢 ２７ 土

２８ 日 津市民 スポーツの杜鈴鹿 ２８ 日

２９ 月 スポーツの杜鈴鹿 ２９ 月

３ 土 ３ 土

４ 日 岐阜県瑞浪市 ４ 日

１０ 土 熊本県 １０ 土

１１ 日 熊本市 山﨑・大白 １１ 日

１５ 木 四日市ドーム/TC １５ 木

１６ 金 １６ 金

１７ 土 スポーツの杜鈴鹿 津市民 １７ 土

１８ 日 伊勢市市営 四日市ドーム １８ 日

２４ 土 山口県 ２４ 土

２５ 日 宇部市・周南市 ２５ 日

１ 土 愛知県 津市民 １ 土

２ 日 豊川市 津市民 ２ 日

８ 土 岡山県 ８ 土

９ 日 備前市・岡山市 ９ 日

１５ 土 １５ 土

１６ 日 スポーツの杜鈴鹿・三滝 １６ 日

１７ 月 スポーツの杜鈴鹿・三滝 １７ 月

２２ 土 ２２ 土

２３ 日 四日市ドーム ２３ 日

２４ 月 ２４ 月

２５ 火 ２５ 火

２６ 水 北海道 ２６ 水

２７ 木 苫小牧市 スポーツの杜鈴鹿 ２７ 木

２８ 金 スポーツの杜鈴鹿 ２８ 金

２９ 土 スポーツの杜鈴鹿 ２９ 土

３０ 日 スポーツの杜鈴鹿 ３０ 日

第３７回ミズノ杯全国高校女子選抜ＳＴ大会

団体王座決定戦

三重県中学生学校対抗

全日本レディース決勝大会三重県予選（予備日）津市民 国体１次予選会（予備日）

（三滝コート）

三重県高校春季ソフトテニス大会（団体）

三重県高校春季ソフトテニス大会（団体予備日）

令和５年度（２０２３）　三重県ソフトテニス連盟　日程表 №１

日本連盟・西日本連盟・東海連盟 三重県連盟主催大会・後援大会 学連・高体連・中学校・小学生

団体王座決定戦（予備日）

国民体育大会成年一次予選会・マスターズ県予選

全日本レディース決勝大会三重県予選

三重県高校春季大会（個人）

三重県高校春季大会（個人）

４

第３７回ミズノ杯全国高校女子選抜ＳＴ大会

第３７回ミズノ杯全国高校女子選抜ＳＴ大会

全日本シングルス選手権大会
三重県中学校学校対抗大会

三重県中学校学校対抗大会（予備日）

三重県レディース春季大会

三重県社会人選手権大会

ダンロップカップ

33銀行杯争奪ソフトテニス大会 三重県高校春季大会（個人予備日）伊勢 小学生春季大会

知事杯争奪大会 三重県小学生春季選手権大会（予備日）

三重県実業団・クラブ対抗大会・ねんりんピック県予選会

３３銀行杯（予備日） 県実業団・クラブ・ねんりんピック（予備日）

三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技（個人）

三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技（個人）

７

知事杯争奪大会（予備日） 三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技（団体）

三重県高校総合体育大会ソフトテニス競技（予備日）

６

東海選手権大会

東海選手権大会（予備）
全日本ミックスダブルス選手権大会

三重県中学生選手権大会

ハイスクールジャパンカップ　
東海レディース大会

（北海道）
東海高校総体
（静岡県）

東海シニア選手権大会 三重県中学生選手権大会（予備日）

三重県社会人選手権大会（予備日）

西日本シニア選手権大会
東海実業団リーグ（予備日）

東海小学生選手権大会

全日本高校選手権大会（男子）

全日本レディース大会
個人戦（香川県） 全日本実業団

選手権大会

5

佐賀県
唐津市

県中学生総合体育大会（個人）

県中学生総合体育大会（予備日）

ガーデンカップ大会（一般・小学生）

北海道
第１３回ヨネックス杯東海大会

苫小牧市

全日本高校選手権大会（女子）
県中学生総合体育大会（団体）

全日本選手権大会三重県予選会

全日本選手権大会三重県予選会（予備日）

西日本選手権大会

国体一次選考会（少年）

国体一次選考会（少年）

東海実業団リーグ（津市）



月 日 曜 備考 会場 会場 会場 日 曜

１ 火 スポーツの杜鈴鹿 １ 火

３ 木 ３ 木

４ 金 ４ 金

５ 土 スポーツの杜鈴鹿 ５ 土

６ 日 ６ 日

８ 火 ８ 火

９ 水 ９ 水

１３ 日 スポーツの杜鈴鹿 １３ 日

１７ 木
スポーツの杜鈴鹿

伊勢市営庭球場
１７ 木

１８ 金 スポーツの杜鈴鹿
スポーツの杜鈴鹿

伊勢市営庭球場（予備）
１８ 金

１９ 土 スポーツの杜鈴鹿 １９ 土

２０ 日 スポーツの杜鈴鹿 四日市ドーム ２０ 日

２１ 月 ２１ 月

２２ 火 ２２ 火

２３ 水 ２３ 水

２４ 木 ２４ 木

２５ 金 ２５ 金

２６ 土 ２６ 土

２７ 日 伊勢市市営 ２７ 日

１ 金 １ 金

２ 土 福岡県 ２ 土

３ 日 福岡市 ３ 日

４ 月 ４ 月

５ 火 ５ 火

６ 水 ６ 水

７ 木 ７ 木

９ 土
伊勢市営庭球場

三滝テニスコート
９ 土

１０ 日
伊勢市営庭球場

三滝（予備）
１０ 日

１５ 金 １５ 金

１６ 土 三滝ｺｰﾄ １６ 土

１７ 日 三滝ｺｰﾄ １７ 日

１８ 月 三滝ｺｰﾄ １８ 月

２３ 土 静岡県 伊勢市営庭球場 ２３ 土

２４ 日 静岡市・浜松市 津市民 ２４ 日

２５ 月 ２５ 月

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 広島市 スポーツの杜鈴鹿 ３０ 土

１ 日 広島市 スポーツの杜鈴鹿 １ 日

２ 月 ２ 月

３ 火 ３ 火

４ 水 スポーツの杜鈴鹿 ４ 水

５ 木 ５ 木

６ 金 ６ 金

７ 土 愛知口論議 スポーツの杜鈴鹿 ７ 土

８ 日 津市民 スポーツの杜鈴鹿 ８ 日

９ 月 伊勢市市営 ９ 月

１０ 火 １０ 火

１１ 水 スポーツの杜鈴鹿 １１ 水

１２ 木 １２ 木

１３ 金 １３ 金

１４ 土 １４ 土

１５ 日 中部台コート １５ 日

１６ 月 １６ 月

２０ 金 ２０ 金

２１ 土 ２１ 土

２２ 日 中部台コート スポーツの杜鈴鹿 ２２ 日

２８ 土 愛知口論議 ２８ 土

２９ 日 伊勢市市営 四日市三滝 ２９ 日

３０ 月 ３０ 月

３１ 火 ３１ 火

３ 金 四日市ドーム ３ 金

４ 土
スポーツの杜鈴鹿

伊勢市市営
４ 土

５ 日 伊勢市営庭球場 ５ 日

１１ 土 岐阜県土岐市 伊勢市営庭球場 １１ 土

１２ 日 三日市三滝 １２ 日

１７ 金 １７ 金

１８ 土 岐阜県土岐市 三滝テニスコート １８ 土

１９ 日 名張市市営 三滝テニスコート １９ 日

２３ 木 スポーツの杜鈴鹿 ２３ 木

２６ 日 名張市市営 ２６ 日

３０ 木 愛知県 ３０ 木

競技者育成プログラム
ｓｔｅｐ-3

スポーツの杜鈴鹿

８

令和５年度（２０２３）　三重県ソフトテニス連盟　日程表

東海ブロック大会

東海ブロック大会（予備日）

全国中学校大会
（愛媛県今治市）

全日本レディース決勝大会
（団体戦）

愛知県
一宮市

日・韓・中ジュニア
交流競技大会

ルーセントカップ争奪東海大会伊勢市長杯（伊勢市市営）

伊勢市長杯（予備日）

浜松

三重県選手権大会（高校の部）

三重県選手権大会（高校の部）

№２

日本連盟・西日本連盟・東海連盟 三重県連盟主催大会・後援大会 学連・高体連・中学校・小学生

東海ブロック大会（準備・練習日）

全日本小学生選手権大会
兵庫県
神戸市

ガーデンカップ（高校生）

三重県高校新進大会

三重県高校新進大会

西日本小学生三重県予選（予備日未定）

ガーデンカップ（中学校）

東海中学総合体育大会

（和歌山県和歌山市）

９

全日本学生選手権大会 全日本社会人選手権大会

（石川県）

日本スポーツマスターズ２０２３
福井県
越前市

ﾅｶﾞｾｹﾝｺｰｶｯﾌﾟ争奪ｼﾞｭﾆｱ

ﾅｶﾞｾｹﾝｺｰｶｯﾌﾟ争奪ｼﾞｭﾆｱ

ﾅｶﾞｾｹﾝｺｰｶｯﾌﾟ争奪ｼﾞｭﾆｱ（予備日）

アジア競技大会
（中国）

全日本シニア選手権大会
三重県選手権大会（高校の部）予備日

ヨネックスカップ大会（津支部）

ジュニアオリンピックカップ大会 みえスポーツフェスティバル2023
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アジア競技大会
（中国）

ジュニアオリンピックカップ大会 みえスポーツフェスティバル2023

三重県レディース秋季大会

東海シングルス選手権大会

国民体育大会
（鹿児島県鹿児島市）

松阪市シニアオープンソフトテニス大会

日本実業団リーグ
（京都府福知山市） 全日本クラブ選手権大会

（千葉県白子町）
松阪市シニアオープン（予備日）

県中学生新人選手権大会

ヨネックスカップ大会（津支部）予備日 県中学生新人選手権大会（予備日）・選抜選考会

三重県選手権大会

全日本レディース決勝大会
（シニアの部）

千葉県
千葉市

三重県レディース秋季大会（予備日）

伊賀支部長杯争奪大会（予備日）

三重県小学生秋季選手権大会

ねんりんピック２０２３

東海シングルス選手権大会（予備日）

愛媛県
大洲市

三重県選手権大会（予備日） 小学生秋季予備日・小学生U14選考会

ＳＴリーグ

11

三重県高校新人大会（団体）

三重県高校新人大会（個人）

三重県高校新人大会（個人）

東海実業団リーグ入替戦 三重県高校新人大会（個人予備日）

U14選考会

全日本選手権大会
（東京都）

東海実業団入替戦（予備日） 三重県高校シングルス選手権大会

伊賀支部長杯争奪大会 三重県高校シングルス選手権大会（予備日）

令和5年度三重県小学生学年別大会



月 日 曜 備考 会場 会場 会場 日 曜

１ 金 １ 金

２ 土 スポーツの杜鈴鹿 ２ 土

３ 日 ３ 日

８ 金 ８ 金

９ 土 ９ 土

１０ 日 熊野市山崎公園 サンアリーナ １０ 日

１５ 金 １５ 金

１６ 土 サンアリーナ １６ 土

１７ 日 四日市ドーム １７ 日

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２７ 水 四日市ドーム ２７ 水

２８ 木 四日市ドーム ２８ 木

２９ 金 ２９ 金

３０ 土 ３０ 土

３１ 日 ３１ 日

５ 金 ５ 火

６ 土 ６ 水

７ 日 ７ 木

１２ 金 １２ 火

１３ 土 愛知県 １３ 水

１４ 日 豊橋市 １４ 木

１９ 金 １９ 火

２０ 土 ２０ 水

２１ 日 愛知県 サオリーナ ２１ 木

２６ 金 ２６ 火

２７ 土 ２７ 水

２８ 日 大阪市 スポーツの杜鈴鹿 ２８ 木

１ 木 １ 木

２ 金 ２ 金

３ 土 ３ 土

４ 日 ４ 日

９ 金 ９ 金

１０ 土 １０ 土

１１ 日 スポーツの杜鈴鹿 １１ 日

１６ 金 １６ 金

１７ 土 １７ 土

１８ 日 １８ 日

２３ 金 ２３ 金

２４ 土 ２４ 土

２５ 日 ２５ 日

１ 金 １ 金

２ 土 ２ 土

３ 日 ３ 日

８ 金 ８ 金

９ 土 広島県 ９ 土

１０ 日 広島市 １０ 日

１５ 金 １５ 金

１７ 日 スポーツの杜鈴鹿 １７ 日

２０ 水 スポーツの杜鈴鹿 四日市ドーム ２０ 水

２２ 金 ２２ 金

２３ 土 ２３ 土

２４ 日 ２４ 日

２６ 火 ２６ 火

２７ 水 ２７ 水

２８ 木 ２８ 木

２９ 金 四日市ドーム/三滝 ２９ 金

３０ 土 四日市ドーム/三滝 ３０ 土

３１ 日 四日市ドーム/三滝 ３１ 日

ＳＴリーグ入替戦
広島県
福山市

三重県高校新人ソフトテニス大会（団体）

県中学生シングルス（三滝）

令和５年度（２０２３）　三重県ソフトテニス連盟　日程表 №３

日本連盟・西日本連盟・東海連盟 三重県連盟主催大会・後援大会 学連・高体連・中学校・小学生

ﾐｽﾞﾉ全国中学選抜大会

三重県小学生学年別大会（予備日）

ミズノカップ東海大会

ﾐｽﾞﾉｶｯﾌﾟ東海中学生大会

1

東海高校選抜インドア大会

全日本社会人学生対抗インドア大会 三重県選抜室内選手権大会

全日本インドア選手権大会 三重県ジュニアシングルス大会

ﾐｽﾞﾉｶｯﾌﾟ東海中学生大会

三重県シニアオープン選手権大会 アリーナカップ県中学生選抜インドア大会

12

ＳＴリーグ
愛知県
豊橋市

ﾐｽﾞﾉ全国中学選抜大会

2

ﾀﾞﾝﾛｯﾌﾟｶｯﾌﾟ全国女子団体選抜大会 四日市ドーム

三重県ジュニアシングルス大会（予備日）

3

平和カップひろしま国際大会

三重県シングルス選手権大会

三重県シングルス選手権大会（予備日） ﾅｶﾞｾｹﾝｺｰｶｯﾌﾟ争奪ｼﾞｭﾆｱ大会

都道府県対抗
全日本中学生大会

伊勢市

全日本高校選抜大会
（愛知県名古屋市）

全国小学生大会
（千葉県白子町）

千葉県
白子町

ﾐｽﾞﾉ全国中学選抜大会


